
Le vécu de notre naissance influence notre
façon de réagir face aux évènements,
d’occuper notre place dans la société, de
mener nos projets et plus généralement
d’être en lien. Nous sommes agis par des
mécanismes inconscients, nous vivons des
répétitions, des blocages et cela nous
laisse insatisfaits. Pourtant l’aspiration de
chacun est de vivre pleinement ses
capacités.

Le travail de naissance est une occasion de
réparer les manques. En nous mettant en
contact avec nos mémoires enfouies, il
libère l’énergie de vie qui y est retenue,
énergie à se réapproprier et
potentiellement à réinvestir.

Pendant ce stage, différents expérientiels
sont proposés pour permettre à chacun de
transformer les expériences archaïques de
naissance. Il se déroule en douceur, dans
un espace protégé et bienveillant, dans la
sécurité d’un groupe empathique,
respectueux de chacun.

Ce stage se fait en résidentiel pour que
chaque personne reste avec ce qui se
passe en elle et l’intégre tranquillement.

Thérapie 

de groupe

25 au 27 mars 2022

Ouvert à tous

Co-animé par 

Isabelle Fessier et 

Pascale Molière-Guérin

Stage

naissance

Réparer, retrouver 

l’énergie de vie
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Praticiennes en psychothérapie, nous sommes diplômées de l’Ecole

Française d’Analyse Psycho-Organique, méthode de psychothérapie

analytique et psychocorporelle. Nous sommes également membres de la

PSY-APO, association professionnelle des thérapeutes formés à l’APO.

Comme telles nous nous engageons à respecter le code de déontologie de la

FF2P (Fédération Française de Psychothérapie et de Psychanalyse).

Qui sommes-nous ? 

Je suis à la fois praticienne en

souffle et voix et chant spontané et

analyste psycho-organique. Je

suis titulaire du CEP (Certificat

Européen de Psychothérapie). J’ai

plaisir à accompagner toute

personne désireuse de se vivre

pleinement, différenciée et reliée

harmonieusement à l’Autre.

J’exerce à Beauvais.

Après des années en entreprise,

j’ai choisi de me consacrer à

l’Humain et sa psyché. Ma

pratique d’Analyste Psycho-

Organique m’amène à travailler

avec le corps et ses ressentis en

m’alliant avec la partie créative qui

existe en chacun, enfant, ado ou

adulte.

Je reçois à Paris (12ème).

Isabelle 

Fessier

Pascale 

Molière-Guérin

Lieu : Songeons, près de 

Beauvais (Oise)

L’inscription est effective après

réception d’un chèque de 120 euros.

Cette somme sera gardée en cas de

désistement après le 25 février

Informations pratiques

Tarif : 300 euros 
Frais d’hébergement et repas 150€

Inscription et informations 

auprès de :

Isabelle au 06 71 33 12 16 

Pascale au 06 77 61 39 50

Stage résidentiel de 3 jours

Du  vendred  25 mars à 18h 30

Au dimanche 27 mars à 18h
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